Halsomassa Orebro§@ -~
For Kropp, Sinne & Sjal 7
4-5 Maj 2024 - 40 utstillare

Massprogram

Forelasningar & Workshops

Vi halsar alla besokare Varmt Valkomna!




Lordag den 4 Maj - ”Stora forelasningssalen” (70 pers)

10.35—11.15 (40 minuter)

Maria Hellstrom visar Falun Dafas dvningar (qigong). Gratis intrade!

Falun Dafa, dven kallad Falun Gong, bygger pa ett tankesatt om sanning, godhet och talamod.

Det ar en andlig metod som utdvas av miljontals manniskor varlden éver. Den har sin grund i
Buddha-laran och bestar av tva delar: man férbattrar sin inre karaktar med vagledning av Falun
Dafas undervisning samt utévar stillsamma évningar och meditation. Har far du prova pa och veta
mer om metoden. Lds mer om Falun Gong har>>

11.25 —12.05 (40 minuter)

Andliga sanger, mini- konsert unplugged med Anna Ottosson. Gratis intrade!
Stressa ned till vacker andlig sang och musik som vacker ditt andliga jag.

> Lds mer om Anna pa www.zolrosen.se

& ....och lyssna pa hennes musik hdr>>

12.30-14.00 (1,5 timme)

Professor i Parapsykologi Adrian Parker haller féreldsning - Gratis intrade!

"Exklusivt" fér massan - Professor Adrian Parker kommer till massan for att foreldsa om
paranormala upplevelser. Aven forskning om medial férmaga, hypnos, klardrémmar, nira
dédenupplevelser. Vikten av hur parapsykologins arbete behdvs for oss medium. Hans
forskningsomraden beror forandrade medvetandetillstand och psi (s.k. paranormala)
upplevelser. Jag har ett brett intresse for medvetandeforskning, som omfattar hypnos,
dissocierade tillstand, psykos-likande tillstand, drém- och somnstillstand. Nar det géller s.k.
paranormala upplevelser undersoks dessa med ett skeptiskt men open-minded férhallningssatt.
Las mer om Adrian har>>

% 15.10- 16.50 (1,40 tid)

Storseans med Lyztran & Zolrosen — intrade 250 kr

Storseans med medium Jane Lyzell, Johan & Anna Ottosson.

{ Lds mer om Jane har www.lyztran.com och och Johan & Anna har www.zolrosen.se
| Seansen kan férbokas har>>

17.20-18.10 (50 minuter)

Gongbad med Erika Wangstedt/ Likande Inre Kraft

Intrade 100kr

Erika haller i ett Gongbad dar man "badar" i ljud och vibrationer fran gongen. Ljud har ldkande
effekter pa bade kropp och sjal. Ett Gongbad kan leda till minskad smarta, minskade
angestnivaer, slapper spanning och oro, battre somn, starker immunforsvaret, rensar ut toxiner
och slaggprodukter. Lds mer om Gongbad pa www.ldkandeinrekraft.se

Forboka garna med Erika, men inget krav. Anmalan och fragor till 070 6442103

Lordag den 4 Maj - "Lilla forelasningssalen” (45pers)

10.10 — 10.40 (30 minuter)

Foreldsning om frekvensbalansering med Eva Stoltz/ Stoltz Yoga & Energi - Gratis intrdde!
Forelasning och information om vad frekvensbalansering ar, vilka program som finns, dvs vad
man kan balansera mot och vilka méjligheter som finns. Lds mer om Eva och Stoltz Yoga & Energi
har www.stoltzyoga.se
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10.55-11.25 (30 minuter)

Gladjespridande hilsoinspirator - Madelene Glaad Klingvall/ Glaad Konsult- Gratis intride!

Hon kommer féreldsa om hur du far bort energitjuvarna och dger ditt liv! Madelene ger verktyg att
hantera stress och hennes féreldsningar ar teatraliska och underhallande, dar hon sjunger och har
rekvisita med for att fa med alla sinnen och inspirera.

Las mer pa www.glaadkonsult.se

11.40—-12.20 (40 minuter)

| Foreldsning med Psykolog Anne Saari/ Terasana AB - Gratis intride!

. | Forelasning enligt foljande: “Vad vill Du mig, Liv”

" Anne Saaris féreldsning handlar om hur kriser kan vara viktiga liromastare for att forsta sig sjalv och

. andra. - Nar vi star infor det okédnda, vibrerar av radsla och livet kdnns oréattvist, kanske vi fragar oss

| "Varfor just jag?”. Hur kan vi dd omvandla det svara till ndgot som tjénar livet. Féreldsningen bygger pa
hennes bok “Vad vill Du mig, Liv”. Den handlar om allas var sarbarhet nar livet utmanar och krisen ar ett

faktum och om hur vi kan vaxa som manniskor. Hon vaver samman personliga erfarenheter, allmdanmanskliga teman,

existentiella fragor som vi alla umgas med nér livet utmanar och hur vart férhallningssatt till krisen kan leda oss i tva

olika riktningar. Lds mer om Anne har>>

14.15—15.15 (1 tim)

Férelasning med Birgitta Seraphima Franzén

Birgitta forelaser om Liquid light water bottle och Healy frequency device, vattenkoder och aktiveringar.
Las mer pa www.camillamaranewearth.com

15.30 — 16.15(45 minuter)

Foreldsning med Annika Elmeblom Holmberg/ Heartful By Nature - Gratis intrade!
Lar kdnna ditt sanna jag och las upp din fulla potential med HUMAN DESIGN

Lds mer har>>

16.30—18.00 - (1.5 timme)

Prova pa Numerologi — en interaktiv foreldsning med Ingrid Berntson/ Kunskapsnyckeln
Intrade 100:-

Ingrid haller en interaktiv féreldasning dar deltagarna ar aktiva i att rdkna ut vissa positioner i
Numerologin och far sedan en tolkning av henne. Lds mer pa www.kunskapsnyckeln.se

10.40-11.30

Andliga sanger, mini- konsert unplugged med Anna Ottosson. Gratis intrade!

Stressa ned till vacker andlig sang och musik som vécker ditt andliga jag. Lds mer om Anna pa
www.zolrosen.se

{ ....och lyssna pd hennes musik har>>

11.50- 12.50 (1 timme)

Forelasning med Clas Svahn fran UFO- Sverige -
Gratis intrade!

UFO-Sveriges ordférande Clas Svahn berattar om hur ufo blev storpolitiki USA, amerikanska _
och svenska piloters moten med okdnda foremal, de markliga spokraketerna som stortade i
sjoar runt om i Sverige och om sin senaste bok "UFO — Narkontakterna som skakat varlden”
samt hans roll i TV4-serien "UFO-mysteriet med ”Felix Herngren”.

L3s mer om Clas Svahn och UFO-Sverige har>>



www.glaadkonsult.se
http://www.annesaari.se   
www.camillamaranewearth.com
https://spirablomstra.newzenler.com/home  
https://spirablomstra.newzenler.com/home  
www.kunskapsnyckeln.se
www.zolrosen.se
https://open.spotify.com/artist/0viLNY39xnoF9YOnamUUVr?fbclid=IwAR3CQ_TC2FT8iq7QmyFdKqGtiZM97lGbvQwaG3ZFubaAhLVDRQ6_gc_FqxY 
https://www.ufo.se/

14.00 —15.30 (1.30 tid)

Storseans med Medium Vendela Cederholm

Intrade 250 kr — forboka gdarna har>>

Vendela Cederholm ar ett valkdnt ansikte da hon sedan lang tid tillbaka har verkat som medium
och larare i mediumskap. Hon har vid manga tillfallen medverkat i TV. Vendela ar kdnd for att hon
formedlar varme och gladje genom sitt arbete. Lds mer om Vendela hér
www.vendelacederholm.se

16.00 — 16.45

Kakao- ceremoni med Lillianne Gelin/ Lilliannes hantverk

Valkommen att delta i en starkande och balanserande kakaoceremonin och shamansk trumhealing.
En ceremoni som leds av mig, Lillianne Gelin (LilliannesHantverk).

Du kommer fa en kopp cermoniell kakao som 6ppnar upp hjartchakrat och balanserar. Under tiden
du dricker kakaon kommer jag ge dig trumhealing. Detta ar en starkande balanserande, energifylld
ceremoni som beror pa djupet.

Las mer har>>

Intrédde 150:-/person.

Sondag den 5 Maj — ”Lilla Foreldsnings Salen ” (45pers)

10.00- 11.30 (1.5 tim)

Prova pa Numerologi — en interaktiv foreldsning med Ingrid Berntson/ Kunskapsnyckeln
Intrade 100:-

Ingrid haller en interaktiv féreldsning dar deltagarna ar aktiva i att rdkna ut vissa positioner i
Numerologin och far sedan en tolkning av henne.

Las mer pa www.kunskapsnyckeln.se

13.00 -13.50 (50 min)

Foreldasning med Medium Jane Lyzell - Fysiskt mediumskap & fysiska fenomen - Gratis intrade!

Vad ar Fysiskt mediumskap och fysiska fenomen och hur man kan anvanda det for kontakt med nara och
kdra pa andra sidan. Lds mer om fysiskt mediumskap har>>

15.45 - 16.45 (1tim)

< Prova pa Qigong med Joel Strandberg - Gratis intrade!
% Qigong ar en metod som anvands for att aterfd och bibehadlla en god hélsa. Det ar en kinesisk urgammal
| teknik och filosofi, med flera tusenariga anor. Qigong innebar en mangd olika 6vningar och meditation,
B men ar ocks, till skillnad fran vad vi idag uppfattar som tréning, ett sitt att leva. Att anvinda dess
principer igenom allt som man foretar sig. Genom att 6va och trdna kroppen, sinnet och anden med
olika 6vningar efter principen yin och yang, sa kan man bygga upp sin energi, halsa och mental styrka for
att sedan kunna tackla livets olika skeenden och trapatser.

Har far du mojlighet att fa en introduktion i &mnet och prova pa nagra av 6vningarna.

Las mer om Joel pa www.lyztran.com

Arrangor: Lyztran - www.lyztran.com
Tel: 0708-39 03 15
Email: info@lyztran.com
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